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スマイルクリエーター はた

【 第2回わくわく広場～折り紙教室～ を開催しました】

第11回キッザニアぽよぽよ

８月3日にキッザニアぽよぽよを開催いたしました。

１２名の参加者にぽよぽよクリニックのキャストとして
お仕事体験していただきました。最初は緊張していた様
子でしたが、体験が進んでいくとクリニックににぎやか
な声が響き、しっかり「キャスト」の顔になっていまし
たよ。

私達クリニックのキャストからも、普段どんなことを考
え仕事をしているかを伝えられる場となり、大変よい刺
激となりました。ご参加ありがとうございました。

N95マスクやガウン、手袋、フェイス
シールドの着用体験をしました。また、
ぽよぽよ先生が大事にしていることなど
についてもお話があり、真剣に聴いてい
る子ども達の表情が印象的でした。

赤ちゃん人形を抱っこして体重測定をしま
した。この人形は約３キロあり、首も座っ
ていません。服を着せるのも一生懸命。
採血体験はいつも大人気で、今回もキラキ
ラな笑顔で体験しておられました。

会計業務の体験です。なかなか触れる機会
のない電子カルテを操作して、領収書や処
方箋の処理をしていただきました。パソコ
ン操作も領収印を押す作業もとてもスムー
ズでしたよ。

8月5日に「第2回わくわく広場～折り紙教室
～」を開催しました。テーマは「夏休みの工作に
なる折り紙」ということで、参加の募集をさせて
いただき、折り紙の好きな子ども達6人が参加し
てくれました。

テーマに対して「どんな折り紙を紹介しようか
なぁ？」と悩みました。やり応えのあるもので、
じっくりと時間をかけて作れる物にしようと思い、
私の好きな「ユニット折り紙」にしました。「園
部式(そのべしき)ユニット12枚組」という作品で
す。

ユニット折り紙は、「ユニット」という部品を
複数枚作り、それを組み合わせて一つの作品を作
り上げる折り紙です。折り紙コラムでも何度か紹
介させていただいています。同じ物を何個も作る
ことで反復練習となり、時間をかけて作り上げる
ことで、できあがったときの達成感を得ることが
できます。

子ども達に今回作る作品を紹介し、次に一緒に作成
を始めました。まずは普通の手順で折り、次に折りや
すい方法やコツを伝えました。12個もユニットを折
らないといけないため、集中力が続くかなと不安に
思っていましたが、皆もの凄い集中力で折り始めて、
こちらがびっくりするくらいでした。

作品ができあがった後、このユニットを利用した
様々な作品の例を紹介しました。3枚や6枚で作れる
物から、32枚、270枚、690枚と大きな作品がまで。
同じユニットからたくさんの作品が作れると知って、
驚いた様子でした。

時間内に全員が作品を作り上げることができました。
自分で作った作品を手にしている子ども達の笑顔が、
とてもキラキラとしていて、とても感動しました。

ステキな夏休みの工作となりましたね。
ご参加ありがとうございました。12枚組ユニット折り紙です

皆上手に作れました
左から12枚組(極小→小
→中→大)、270枚組、
690枚組です。

【皆真剣です】

ドクター部門

ヘルスサポーター部門

スマイルクリエーター部門

【著者も熱く説明】

【著者の作品】【子ども達の作品】



もぐもぐ広場（離乳食教室）

クリニックからのお知らせ

診療カレンダー

9月 15日（金）
10月 27日（金）
予約が必要ですので

キャストに声をおかけください。

栄養相談

  9月13日（水）10:10～12:00
10月18日（水）10:10～12:00

離乳食でお困りの方、管理栄養士伊藤孝
子先生がお悩みを解決してくださいます。
予約が必要ですのでキャストまでお声を
おかけ下さい。

休診のお知らせ

・9月8(金) ～9日(土)
外来小児科学会年次集会参加のため

・9月16日(土)
日本小児科医会乳幼児学校保健研修会に
おいて講演のため

大変ご迷惑をおかけいたしますが、よろし
くお願いいたします。

診察でご来院の患者様は、クリニックの駐車場にお着き
になられましたら、当院へ必ずお電話をお願いいたしま
す。このお電話で来院確認とさせていただきます。

ご協力のお願い
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休診
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首浮き輪注意！！

首浮き輪(首掛け式乳幼児用浮き輪)を着けた乳幼児が浴槽に浮かんで
いる様子をSNSなどで見たことはありませんか?
首浮き輪は乳幼児が水に親しみ運動することなどを目的として販売さ
れている製品で、入浴時に子どもを浮かせて保護者の洗髪や他の子ど
ものお世話ができる「便利グッズ」として一部で誤って利用されてい
る例が確認されています。
このような入浴方法では、保護者の目が子どもから離れる時間がで

きてしまいますので、使用しないでください。
・水に入っている以上、溺れる危険性があります。
・口と鼻が水に浸かれば呼吸ができません。
・声や音を出さずに静かに溺れることもあり、すぐに気付けないお

それもあります。
水に入れているときは、必ず手の届く範囲で、目を離さず見守りま
しょう。

消費者庁ホームページより抜粋
https://www.caa.go.jp/policies/policy/consumer_safety/chil
d/project_001/mail/20221118/

インフルエンザ予防接種ご予約について

※消費者庁及び国民生活センターでは、首浮き輪使用中の事故が複数発生
していることから平成24年及び26年に注意喚起を実施しましたが、そ
の後も関係機関や医療機関から事故情報が寄せられており、平成29年
と令和2年には死亡事故も発生しています。

8月より、クレジットカード決済ができるようになりました。
予防接種や診察等のお支払いでご利用できます。
詳しくはキャストまでお問合せください。

クレジットカードがご利用できます

今年は例年と違い【日曜・祝日枠】の予約枠はございません。第１弾として【土曜午後枠】をご用意しております。
【土曜午後枠】が埋まり次第、第2弾として【平日枠】をご用意いたします。ご理解とご協力をお願い申し上げます。

【対象】
生後６ヵ月～小学校６年生まで
（2回接種、当院受診歴のある方のみ）
※2回接種の方は必ず２回目までお取りください。
（２回目が取れなかった場合は当院に電話でお知せ下さい）

【料金（税込）】
1回目、2回目とも 4,000円（クレジット決済対応） 
※第2弾【平日枠】は、第1弾終了後に募集を始めます。

【接種期間】
２０２３年１０月１４日（土）～１２月１６日（土）
パターンA：1回目10/14 (土) →2回目11/18 (土)
パターンB：1回目10/21 (土) →2回目11/25 (土)
パターンC：1回目10/28 (土) →2回目12/9 (土)
パターンD：1回目11/11 (土) →2回目12/16 (土)

【時間】
土曜午後 １４：００ ～ １7：00

【予約開始日】9月８日(金)朝（時間未定）
 〇当院に受診歴がある方のみご予約できます。
〇完全ご予約制です。(Webサイト予防接種予約システム のみの受付)
〇予約開始時間は混雑を避けるため、あえて表示しておりません。ご了承ください。
〇ご予約にはメールアドレスの登録が必須となっております。

インフルエンザワクチンの接種を10月から開始いたします。

第1弾【土曜午後枠】
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