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★輝く人 File.6★
キャスト紹介シリーズ『輝く人』では当院の宝である一人一人のキャストにスポットライト
をあてて経験談やポリシーなどを聞きながら個々の想いと現場の様子をご紹介します。

スマイルクリエーター くぼた

今のメンバーで一緒にお仕事ができることが一番の宝と
いうことです。
このメンバーでなければ17年も続けてこれなかったと
思います。
辛い時には励ましてくれ、問題が起こった時には自分
の事のように一緒に考えてくれ、直したほうが良い事は
こうしたらもっと良くなるよと提案していただきました。
家族のように接してくれる仲間です。私はみんなが
大好きです。
そんな、ぽよぽよクリニックで働かせていただいて
いる私は幸せです。

「誰のために？何のために？あなたは仕事（志事）をしているのですか？
ぽよぽよクリニックで叶えたい夢は何ですか？」こんな問いかけが院長から
ありました。
そして、叶えたいたい夢を夢プレ発表会で1人ずつプレゼンする事になりました。

叶えたい夢ってなんだろう？正直何にも思いつきませんでした…
そこから私達キャストは自分と向き合い、叶えたい夢を探す旅が始まりました。
私を含めみんなとても苦労しました。
自分と向き合う事はどうしても避けられない事で、とてもしんどい事でした。
それでもみんな真剣に向き合い、クリニックで叶えたい自分の夢をプレゼン
しました。涙涙の夢プレ発表会は大成功に終わりました。

夢が明確になる事で、私達の業務は仕事から志事に
変わりました。一人一人キャストらしい夢を
見つけられた今、私達に迷いはなくなりました。
夢の実現に向けて進んで行くだけです。

『First』
Firstは初めてと言う意味です。私はお父さん、
お母さん、お子さんの初めてを応援しようと
考えました。
私の夢は『first～初めての予防接種の日の写真
とお母さんやお父さんのメッセージを届ける事～』
です。

皆さん、初めてってなんでも不安ですよね！
初めての子ども、初めてのワクチン、
初めてのクリニック。そうした不安な
気持ちと、予防接種が無事に終わったと
いう安堵感。お母さんには色々な想いが
あると思います。

『first』を贈る事で、子ども達は両親
からの愛の大きさを知ることでしょう。
両親は、当時の自分の子どもに対する
気持ちを再確認し、更に愛情を育むこ
とができるでしょう！
私は、この『first』を通して子ども達、
保護者の皆さんを応援していきたいです。

これまで学会や院外研修（東京おもちゃ美術館）で、おもちゃ
の役割は楽しく遊ぶだけでなく、色々な活用ができる事を学び
ました。

医療の現場でも処置等の前に説明する
プレパレーションとして使用したり、
気をそらすディストラクションとして
活用されています。
木のおもちゃの温かみ・肌触り・癒しも
体験しました。

私は色々な地域を訪れる中で民芸玩具にも
興味を持ち、少しずつ集めております。
可愛いものだけでなく、その土地の文化
などもおもちゃから感じる事ができます。
これからも、少しずつ増やしていきたいと
思います。
ぽよぽよクリニックも色々なおもちゃが
ありますので是非声をおかけくださいね！

https://www.instagram.com/poyopoyoclinic/Instagram

動機 どんな時に
やりがいを感じますか？

ぽよぽよクリニックに入り、笑顔の大切さや笑顔のパワーを
実体感しています。

私達が笑顔を届けると、子ども達やお母さん達みんなが笑顔
になります。
皆さんが笑顔になっていただく事が私達キャストの元気にな
れるパワーの源です。
笑顔のパワーでぽよぽよクリニックはますますパワーアップ
します!!

動機 ぽよぽよクリニックに入って
良かったことはありますか？

動機 一昨年【夢プレ発表会】をしましたが
どんな想いで発表されました？

動機 何かお伝えしたいことは
ありますか？

動機 今の仕事に就いて実感したこと
は何ですか？

日々の業務で頑張っている
ことは何ですか？
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私は特に「壁面・工作・クイズ」を通して私の想いを
伝えようと努めています。

お子さんやお母さんに笑顔になっていただけるよう日々
新作を考えて、作成しています。
工作で遊んだり、クイズに挑戦されている姿を見ると、
とても嬉しく思います。
スマイルクリエーターとして医療事務のお仕事以外でも
みなさんが笑顔になっていただけるよう頑張ります！
クイズはクリニック内のどこかにありますよ。是非探し
てみてくださいね！

ぽよぽよクリニックでは自主性を大切にしています。
キャストの想いを形にしやすい環境が整っています。
こんな事やってみたいな！こんな事取り入れたいな！という声を院長やキャスト
が共感してくださればそれを形にすることが可能です。
キャストは色々な所にアンテナを張っていますので、お互いとても良い刺激を
受けています。

キャスト同士協力し合い、チームワークでやり遂げる事にやりがいを感じます。

患者さんとお話する くぼた

夢プレ発表会の様子

集めている民芸玩具

『Ｆｉｒｓｔ』



2019年インフルエンザ予防接種のご案内

にこにこ広場【お母さんの居場所】
2019年9月25日（水）14：00～16：00

予約が必要ですので
キャストに声をおかけください

もぐもぐ広場【離乳食教室】
2019年 9月 11日（水）14：15～16：00
2019年10月 9日（水）14：15～16：00

講師は管理栄養士 伊藤孝子先生

予約が必要ですので
キャストに声をおかけください

栄養相談
2019年 9月20日（金）
2019年 10月18日（金）
予約が必要ですので

キャストに声をおかけください

休日待機
2019年10月22日（火・祝）

電話受付時間 8：30～11：30
診療時間 9：00～12：00
（受診前に必ずお電話ください）
電話番号 0852-25-2581

栄養相談
（予約制）
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（予約制）
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もぐもぐ広場
（予約制）

栄養相談
（予約制）

休日待機

９：００～
１２：００

にこにこ広場
（予約制）

クリニックからのお知らせ

第9回 キッザニアぽよぽよ開催
7月３１日に9回目のキッザニアぽよぽよを開催しました。
みなさんチームぽよぽよの一員として、真剣に取り組んでおられました！

体験の様子をご紹介します。

インフルエンザワクチンの接種を１０月から開始いたします。
今年も例年通り【休日枠】として日曜日に特別枠を設定して
接種させていただきます。
【休日枠】のご予約がいっぱいになった場合、
今年も【平日枠】を設定させていただく予定です。
ご理解とご協力をお願い申し上げます。

【休日枠】について

・完全ご予約制です。
（Ｗｅｂサイト予防接種システム のみの受付）

・１０月～１２月の日曜日に枠を設定しております。
下記の２パターンのみになります。

※必ず2回分を同時にご予約ください。
★パターン１ 1回目：１０/１３（日）→2回目：１１/２４（日）
★パターン２ 1回目：１０/２７（日）→2回目：１２/２２（日）

【平日枠】について

・平日枠は【休日枠】がいっぱいになった後に、ご予約を
開始いたします。完全ご予約制です。

の予約ページをご覧下さい。

・院内もしくは当院Ｗｅｂサイト、ご登録メールにて
お知らせいたします。

【おことわり】

・インフルエンザワクチン【休日枠】では、ワクチン
接種のみ行います。風邪症状の診察やお薬の処方は
できません。

・当院に受診歴がある方のみご予約いただけます。

【予約開始日】 ９月１６日（月・祝）
【接種適応年齢】１３歳未満：２回
【料金】 1回目、２回目とも ４，０００円
（消費税込み。増税ですが据え置きします！）

ドクター体験
スマイルクリエーター体験

ヘルスサポーター体験 コンシェルジュ体験

「採血しますよ。」
針はないから
安心してね！

本物の赤ちゃんみたいに重いよ。 吸入のお手伝いです。

「お会計に
うかがいます。」「胸の音を聴きますね。」 心臓の音が聴こえたよ。

任意接種（自費）等の料金変更について
１０月より消費税の増税に伴い、ワクチン任意接種

等の料金が変わります。
詳しくはキャストまで声をおかけください

赤ちゃんの頭の大きさは
どれくらいかな？

インフル休日枠
（予約制）

インフル休日枠
（予約制）


