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キャストの
ほのぼの日記

　　　　　      ぽよぽよクリニックで
　　　    　  【離乳食教室】開催します！
離乳食のおはなしや実際にデモンストレーションを行い、試食もあり
ます。
　　　   第 3 回　日時：6 月 20 日（水）
　　　　　　  　             14：30 ～ 16：00
                第 4 回　日時：7 月 4 日（水）
　　　　　　　　　　  14：30 ～ 16：00
講師：管理栄養士　伊藤孝子先生
　　　（当院の栄養相談をして下さる先生です）
応募方法：予約が必要です。
詳しくは、キャストまで声をおかけ下さい。

皆さんはゴールデンウィークにどこか旅行へ行かれま
したか？かどわき家は旅行自体あまり行った事があり
ません。

子どもが小さい頃は休みの日になると熱が出たりして
体調を崩して家に引きこもっていたり、子どもが大き
くなって風邪をひきにくくなったので、「さぁ！どこ
かへ行こう！！」と思っても、お父さんが仕事で行か
れなかったりと、年に１回行ければよい方という感じ
です。

しかし！！今年は日帰りですがお出かけをしてきまし
た！前日にお父さんの鶴の一声。「そうだ！呉市に行
こう！」松江市から広島県呉市まで、車で約３時間で
到着します。

朝の６時過ぎに出発して、９時過ぎに「やまとミュー
ジアム」に到着。中に入ると凄い人、人・・・一通り
見学しましたが、見れない所もあったのが残念。歴史
を感じ、
戦争についてなど考え
させられる場所でした。

子ども達もいろいろと感じる所があったようです。
戦艦の模型もたくさん展示してあって、「かっこいい！」
とじっくり見ていました。

見学の後は、戦艦巡りのクルージングを体験しました。
船に乗って停泊している戦艦や潜水艦の近くまで行きま
した。自衛隊の OB の方が戦艦などの説明をして下さり
貴重な体験ができました。

子ども達は船に乗る事自体に興奮！戦艦の近くまで行っ
て大興奮！私も写真を撮りまくり、密かに興奮！

写真を見返してみると、子どもが写っている写真よりも
戦艦が写っている写真の方が多かったのでした・・・

帰りの車の中では子ども達が感想をずっと話していまし
た。一番良かったのはクルージングだったそうです。

久々の家族でのお出かけ。良い思い出になりました！

もぐもぐ広場

☆キャストの  ほのぼの日記
　　　……家族で思い出づくり
　　　　　　　ヘルスサポーター　かどわき
☆『第 8 回キッザニアぽよぽよ』開催
☆患者様満足度アンケートのご協力ありがとう
　ございました。
☆クリニックからのお知らせ
　　　……4 月 16 日（月）より毎週月曜日の
　　　　　予防接種外来を拡大しました！
　　　　　休診、休日待機、栄養相談日、
　　　　　診療カレンダー
☆麻疹（はしか）
☆i-CALL のおすすめ利用法
☆ぽよぽよ先生のプチ日記
　……『輝くスタッフを創る成功医院交流会』

ヘルスサポーター
　　　　かどわき

ぽよぽよクリニックのお仕事を体験してみませんか？

『第 8 回キッザニアぽよぽよ』開催

◆応募方法◆
受付または、お電話にて、お子

さまのお名前、生年月日、身長、
保護者の携帯番号、住所をお知ら
せください。

応募者多数の場合は、締め切り
後抽選にて決定し、ご連絡を差し
上げます。
（抽選の結果、ご兄弟でも一緒に
参加出来ない場合もありますので
ご了承くださいませ。
また、初めての方を優先させて
いただきます。）

※がＯＫな方のみ応募できます！

保護者でのビデオ撮影等はして頂いてもかまいませんがお仕事の体験

ですので、保護者の方は、周りでそっと見守ってあげてくださいね。
※こちらで撮影した映像や画像をｗｅｂサイトやニュースレター、

学会での資料等に使用させていただきます。ご了承くださいませ。

家族で思い出づくり

2018 年 2 月に患者様満足度アンケートを実施いた
しました。たくさんの励ましのお言葉やご意見をい
ただきうれしく思います。

貴重なご意見を今後に活かしていきたいと思います。
結果は分析と対策を検討のうえ、後日ご報告させて
いただきます！

患者様満足度アンケートのご協力ありがとうございました

日時：8 月 1 日（水）　
　　14：00 ～ 16：00
対象年齢：小 1 ～ 6 年
募集人数：12 名
応募期間：5/7（月）
　　　　～ 6/29（金）
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クリニックからのお知らせ

麻疹ウイルスの空気感染によっておこる病気です。
感染力が強く、ワクチンを接種していないと 90％以上がかかる病気です。

症状　始めに咳、鼻水、目やに、38℃前後の熱が 3 ～ 4 日間あります。
　　　一時解熱しかけますが、再び 39℃～ 40℃の高熱と発疹が現れます。
　　　その後 3 ～ 4 日間で解熱し、発疹も次第に良くなってきます。
　　　合併症として、中耳炎、肺炎、脳炎がありますので注意が必要です。

受診する際の注意
　流行地へ行かれた方、周囲で流行のある方、麻疹の感染が疑われる方は
    まずお電話にてご相談ください。

麻疹の予防方法はワクチン接種です。
　現在、麻疹風疹混合ワクチン（MR）は定期で接種できます。
　　MR１期　1 歳の誕生日～２歳の誕生日前日まで。
　　MR２期　年長児   （小学校就学前の１年間。今年度は H24 年 4 月 2 日
                                                ～ H25 年 4 月 1 日生まれの方です。)

定期接種対象者以外の方も接種できる場合があります。ご相談ください。

全日休診全日休診

みなさん、こんにちは。先日、第 17 回成功医院交流会
に参加させていただきました☆*:.｡. o(≧▽≦)o .｡.:*☆
第 14 回から参加医療機関への訪問シリーズとなって 4
回目！紀州和歌山へ生まれて初めてお伺いしました！！

この交流会は全国からスタッフを輝かせたいという熱い
想いのある院長が集結し、さらにはその医療スタッフも
一緒に参加して、磨き合える場となっています (=´∀｀)
人 (´∀｀=)

私も熱い同じオーラの先生方とお逢いできるので、毎回
楽しみにワクワクで参加しております！！

さて今回は和歌山市で『日帰り外科手術専門のクリニッ
ク』として 15 年の実績を積まれている【楽クリニック】
さんへお邪魔いたしました。

①「あなたの待ち人数はこちらで
わかります」をクリックします。

     ②取られた番号の横に、
 あと何人目かが分かります。

今回のメインテーマは【5S 活動の実践】でした！
みなさん、5S ってご存知でしたか？

整理・整頓・清掃・清潔　そして躾

効率化の効果は患者さんのためにという
素晴らしい実践体験をシェアいただきました (^o^)/

後半は院長とキャストに分かれて、普段できない突っ込
んだ話をさせていただきました。

　一緒に 2 日間付き合ってくれたキャスト、ホストをし
て下さった楽クリニックの藤田先生はじめスタッフのみ
なさん、いつもの熱いメンバー、新たに参加して下さっ
たスタッフさん、そして全体をうまくまとめて下さった
来丸さんへ心から感謝いたします！

注：栄養相談は予約制です。前もってキャストに声をおかけ下さい。

月　火　水　木　金　土日
2018 年  7 月

午後休診 午後休診

午後休診

午後休診

午後休診 栄養相談
（予約制）

午後休診

午後休診

休日待機
9：00
～ 12:00

　　　4 月 16 日（月）より毎週月曜日の
　　　　予防接種外来を拡大しました！
　　　　　14：30 ～ 15：30　　予防接種
　　　　　16：00 ～　　　　　   一般診療

 
診察の順番を取られる時、午前・午後の選択をしていただきますが、選択
をされた後、左上にあなたの待ち人数はこちらでわかりますというところ
があります。これをクリックしていただくと、自分の番号があと何人目か
が一目でわかります。

 　 　　　　　　     　　　　

   1      2      3      4　  5　  6　  7　  

   8      9    10    11    12    13   14    

 15   16    17    18    19    20   21      

 22   23    24    25    26    27   28      

 29   30    31     

　　　栄 養 相 談 日
6 月 15 日（金）　  7 月 20 日（金）
前もってキャストに声をおかけください。

                   休日待機
         7 月 16 日（月・祝）　　
電話受付時間　8：30 ～ 11：30
診   療   時   間    9：00 ～ 12：00

　　　　　　    休       診
 6 月 30 日（土）「第 12 回しまね思いやり塾」主催 
 7 月 6 日（金）7 日（土）「園学校保健勉強会」出席  

患者様には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解いただきま
すようお願いいたします。

2018 年 6 月

全日休診

　　                                    1       2         

  3       4      5     6      7      8       9    

10    11    12   13    14   15    16    

17    18    19   20    21   22    23    

24   25    26    27    28   29    30    

『輝くスタッフを創る成功医院交流会』ぽよぽよ先生のプチ日記

麻疹（はしか） 　　　i-CALL のおすすめ利用法

楽クリニック　藤田先生と


