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7月末  ぽよぽよ先生と大山に行ってきました。
お天気は小雨...
大山に向かって行くと渋滞の看板
「あっ！今日は皆生トライアスロン大会だ！！」
テレビで見ることはあっても実際に見ることが
なかったのでわくわく♪♪♪

ガーデンプレイス辺りで下っていく自転車が続々と通過。
思っていた以上にとても速いスピードで下山。
みんな競輪選手のようにみえました。
　
渋滞で車が止まるとぽよぽよ先生と
「頑張って～！」と応援♪
参加者の方は、ありがとうと言って
くれたり、手をあげてくれたり。
応援している私達も嬉しかったです(*^_^*)

昼食をいただき、お店に置いてあった、ものづくり学校
のチラシが気になったので行ってみました。
カーナビの案内で無事到着。
廃校になった分校で雑貨の販売やカフェもありました。
何だか不思議な空間でした。

カフェでスープランチがあり美味しそうで。
でも先ほど昼食を食べたし...とお店の方に話すと
「じゃあ　ミニスープを準備しましょうか？」
と提案して作ってくださいました。

そんな配慮もあってスープはとっても美味しかった
です!(^^)!　
楽しい一日と
なりました。
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第 5 回キッザニアのご報告

みんなおつかれさまでした。
チームぽよぽよとしてがんばったね！

はい、のどをみますよ！あ～ん

お仕事体験終了
　ハイピース！
　（スマイルクリエーター）

お仕事体験終了
　白衣がきまってますネ！
　　　（ドクター）

先生の胸の音が
きこえるかな？

みんな緊張していますね
アイスウォーミンク゛でリラックス
さあ、キッザニアぽよぽよ開始です
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ぽよぽよ先生の

ずっこけ日記
作：たくさ さん

大  山

赤ちゃんの体重を計りましょう。

今年で5回目のキッザニアぽよぽよですが、子供たちを

迎える私達も、実は毎回緊張しています。

ですが、始まってしまえば、一緒に学び、一緒に楽しみ

あっという間の2時間でした。

この体験が、子ども達の未来に、きっと

プラスの影響を与えるはずと信じて、

来年もがんぱりたいです。

　　スマイルクリエーター

　　　　　　　　ふじはら

　今年も例年に引き続き、キッザニア

ぽよぽよが開催されました。

最初は緊張した面持ちで、はじまりの会や

説明を聞いていた子供たちも、いざ体験が

始まるととても楽しそうでした。

その体験の中で、普段できないことをして

いる子ども達の笑顔がとても輝いていて、

こちらも元気を分けてもらった感じです。

また、来年も子ども達の素敵な笑顔に

会えるといいですね！！

スマイルクリエーター

　　　　　　　　はた

赤ちゃん人形を
　やさしく抱っこして！
　　(ヘルスサポーター)
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―  午後休診 （水曜午後、土曜午後）

―  休診日 （休日待機あり）

―  休診日 （休日待機なし）

―  栄養相談 （予約制です。前もってキャストに

声をおかけ下さい。）

クリニックからのお知らせ

　栄養相談日

 9 月 18 日（金）

10 月 23 日（金）

ぽよぽよキッズの広場

★診療カレンダー

　　　

「足のうらにほくろがあるんですが、大丈夫でしょうか？」

お母さんから時々いただく質問です。

良性のことが大部分ですが、まれに悪性もあります。

〔悪性が疑われるもの〕　
１)　見た目が左右対称ないびつな形
２)　辺縁もはっきりしない
３)　色も真っ黒な部分と赤っぽい部分が混ざっている
４)　ここ最近で急に大きくなってきた　

足の裏に見た目がきれいではなく、大きくなってきたほくろが

あれば皮膚科を受診された方が良いですネ。

診察の順番取りシステム

     「i‐Call」

順番を取られた後、後何番で順番が来る
のか確認方法をご紹介します。

携帯電話などインターネットでの確認の
仕方です。

① 現在の状況をクリックします。
② 取られた番号の横にあと何人目で

順番が来るのか表示されます。
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ぽよぽよのウェブサイトが、リニューアルしました！

内容も一新、キャストが新しい情報を発信しやすいシステムを

導入しました。皆様に親しみをもってかわいがっていただき

たいと思います。

　アドレスはこれまでと同じ http://www.poyopoyo.jp/です。

新しいウェブサイトに変わりました！

先日ぽよぽよクリニックを患者さんに紹介して

下さった皮フ科の先生がおられました。

　なんと、ぽよぽよ先生が大学時代のクラス

メート。

現在は神奈川県藤沢市に「たがわ皮フ科形成

外科」をご開業の田川一夫先生です。

　Webサイトを拝見したら、「足のうらの

ホクロ」について分かりやすい解説をしておられ

たのでご紹介しますネ。

　ぽよぽよ先生のクラスメート
　  田川一夫先生のご紹介足のうらの『ほくろ』について


